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La Scène des Bois
Théâtre amateur. L’objectif 
est de maîtriser l’élocution, les 
déplacements dans l’espace 
et de s’amuser en amusant les 
autres. Les cours sont sous la 
direction d’un professionnel.
Public : tout public
Lieu de pratique :
Escale
Horaires :
Enfants : mercredi,  
de 14h à 15h30
Ados : 15h30 - 17h
Tarif : 180 € par an
Contact :
Jacques Philippot (président) 
06 12 22 29 89
Siège social : mairie, 
place du Général de Gaulle,
91620 La Ville du Bois

La Troupe
des Roussettes
Création et mise en 
scène d’animations 
culturelles : expositions 
temporaires, soirée musicale, 
maquillage des enfants pour 
Bineau, conférences avec 
goûter gourmand offert, 
gratuité pour toutes les 
manifestations.
Public : tout public
Lieu de pratique et horaires :
Local, rue Ambroise Paré
Le jeudi de 20h45 à 22h30
Tarif : Adultes : 5 € / Enfants : 1 €
Contact :
Mme HEILMANN 
patrickmichele10@gmail.com
Siège social : mairie, 
place du Général de Gaulle,
91620 La Ville du Bois

Liberty Langues
Cours anglais, japonais, 
espagnol, portugais, allemand, 
italien.
Public : à partir de 5 ans 
pour l’anglais et le portugais 
uniquement. A partir de 15 ans 
pour toutes les langues.
Tarifs : 210€ / an pour les cours 
enfants, 270€ à 390€ pour les 
cours adultes.
Lieux et horaires : Linas, 
Montlhéry, Longpont-sur-Orge, 
La Ville du Bois. Du lundi au 
samedi selon le cours.
Contact :
Anne-Pauline Lacéré 
(présidente), 06 68 91 40 30
libertylangues@gmail.com
liberty-langues.wixsite.com/
liberty-langues

 libertylangues
 

Mini-schools ®

Animations en anglais : les 
Mini-Schools initient les enfants 
à l’anglais avec une méthode 
ludo-éducative. Pendant 
une heure par semaine, les 
enfants jouent, chantent, 
découvrent la culture du monde 
anglophone et développent leur 
compréhension et expression en 
anglais en s’amusant.
Public : enfants de 4 à 10 ans
Lieu de pratique : Salle 
des expositions, à l’étage du 
gymnase de l’Escale.
Horaires : mercredi matin ou 
samedi matin
Tarif : 275€ l’année 
Contact :
Amandine Bansse
06 27 76 18 54
a.bansse@mini-schools.com
www.mini-schools.com

Décore-moi
Couture, dessins et techniques 
décoratives (hebdomadaire)
Encadrement, cartonnage  
et abat-jour (1 jeudi par mois  
de 10h à 17h)
Encadrement (un vendredi  
par mois de 9h30 à 16h30)
Patchwork et couture (1 fois  
par mois de 10h à 17h)
Public : adultes
Tarifs : adhésion 35 €
Tarif hors commune : 40 €
Activités mensuelles : tarif 
adhésion + prix de la journée
Horaires :
Mardi : 14 h à 17 h 30 (dessin)
Jeudi : 9 h 45 à 17 h 15
Vendredi : 10 h à 17 h (couture)
Samedi : 9 h 45 à 17 h 15
Contact :
Brigitte Botras (Présidente)
06 23 24 41 50
decoremoi.vdb@gmail.com
Siège social : mairie,
place du Général de Gaulle,
91620 La Ville du Bois

 

Ecri comité 
de jumelage
Organisation de 
manifestations 
et d’échanges entre les villes 
jumelées.
Public : tout public
Permanence : 
Foyer des anciens
1er jeudi du mois à 20h45
Tarif : 15 € par personne

Contact :
Christian Peureux (président) 
06 63 53 29 48
christian.peureux@orange.fr
Siège social : mairie, place du 
Général de Gaulle,
91620 La Ville du Bois
sites.google.com/view/
ecricomitedejumelage

L’Atelier 
des Mirettes
Promotion des arts plastiques 
par l’apprentissage et la pratique. 
Cours de sculpture, modelage, 
peinture toutes techniques, 
dessin, aquarelle, arts plastiques.
Public : enfants, ados et adultes 
tous niveaux
Lieux de pratique et 
horaires :
Linas (Maison des Artistes, rue 
Jules Ferry) et La Ville du Bois (12 
rue Ambroise Paré).
Cours organisés du lundi au 
samedi, dans la journée et le soir.
Tarif :  
Adhésion à l’association :  
20 € + tarif annuel en fonction 
des cours choisis. Tarif réduit 
pour les étudiants et plusieurs 
personnes d’une même famille.
Contacts :
Jocelyne Dran (présidente) 
06 78 50 07 58
Murielle Naïtali (secrétaire)
06 61 59 95 10
atelierdesmirettes@yahoo.fr
Siège social : mairie 
3 rue Ernest Pillon
91310 LINAS
atelierdesmirettes.wixsite.
com/atelier-des-mirettes

• Culture •
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Horaires :  le vendredi de 19h00 
à 22h00.
Contact :
laphilharmoniedugrandparis @
gmail.com
07 66 30 52 08
Siège social : Mairie
Place du Général de Gaulle
91620 La ville du bois
www.laphilharmoniedugrand-
paris.fr

Renaissance 
et Culture
L’association propose pour tout 
âge des activités culturelles et 
sportives (danses) dispensées 
par des professionnels dans une 
ambiance conviviale où le but 
est de trouver du plaisir à faire 
l’activité choisie.
Pour les adultes : Danses 
de Salon, danses latines (salsa, 
bachata), danse orientale, 
méthode Feldenkrais, 
randonnées de loisirs, théâtre
Pour les enfants et 
adolescents : Théâtre : à partir 
de 7 ans. 
Danse orientale : à partir de  
15 ans, cours avec les adultes.
Lieux de pratique : La Ville du 
Bois et Nozay
Tarifs : selon l’activité, indiqués 
sur notre site activites91.com
Contact : Françoise Nicolini 
(présidente) 06 28 05 04 56, 
rcnozayvdb@outlook.fr
Siège social : Mairie
91620 Nozay
www.activites91.com

Transmettre 
Association historique et 
culturelle de La Ville du Bois. 
Elle a pour vocation d’écrire 
des articles sur l’histoire de 
notre commune, la vie de ses 
habitants, leurs métiers et 
organiser des sorties culturelles. 
Si vous êtes intéressée par 
l’histoire et la culture locale, 

que vous souhaitez partager des 
anecdotes ou des histoires liées 
à notre commune, rejoignez 
l’association Transmettre.
Public : tout public
Tarif : 10€
Contact :
Jacques Philippot
06 12 22 29 89
transmettre91620@gmail.com 
Siège social : mairie, place  
du Général de Gaulle, 91620  
La Ville du Bois

Vive la Musique LVDB

Promouvoir la culture musicale 
et artistique en direction du plus 
grand nombre. Mini-concerts 
pour donner le goût de la 
musique aux enfants : crèche, 
écoles maternelles et primaires... 
et à tous : Bibliothèque, Ehpad... 
Participation aux évènements 
culturels (Fête de la Musique, 
Festival Mozaïq...). Talents de tous 
niveaux et tous âges bienvenus :  
instruments, voix, animation, 
photographie... Vous y trouverez 
votre place pour progresser dans 
une ambiance décontractée 
avec un programme éclectique. 
Public : tout public
Lieux de pratique : 
Répétition aux Cadets, de 
20h45 à 22h 
Tarif : 8 €
Contact :
vivelamusiquelvdb@gmail.
com
Siège social : 8 avenue de 
Beaulieu, 91620 La Ville du Bois
vivelamusiquelvdb.wordpress.com 

vivelamusique.LVDB 

 @vivemusiqueLVDB

Mozaïq
Reconnaître et mettre en valeur 
la richesse des différentes 
cultures, créer des espaces de 
dialogue et de rencontre par 
l’organisation de 4 événements : 
un repas partagé Jeux et saveurs 
du monde (mars), Images 
et Palabres autour d’un film 
(février), le Festival Mozaïq de 
la Diversité, échange culturel, 
musical et artistique (mai) et un 
bœuf musical (octobre). Tous 
les événements sont gratuits et 
ouverts à tous. 
Nouveauté : ouverture d’un 
café, espace convivial ouvert à 
tous, petits et grands, le dernier 
mercredi de chaque mois au 
Foyer des Anciens. Boissons 
chaudes, froides, jeux pour tous 
vous attendent.

Public : population de la 
commune et des environs
Tarif : adhésion 15 € par an. 
Contact :
Cécile Cheippe (présidente) 
06 20 60 48 99
info@association-mozaiq.org
Siège social : 12 chemin de la 
Cerisaie
91620 La Ville du Bois
www.association-mozaiq.org

Music’all  
du Bois  
Music’all du Bois, 
traduction «Toutes 
les musiques 
du Bois». Cette association, 
anciennement dénommée «Les 
Cadets» comporte trois sections :  

chorale, fanfare et jazz. Si vous 
êtes chanteuse ou chanteur, 
musicienne ou musicien, 
n’hésitez pas à rejoindre ces 
sections pour une pratique 
conviviale de l’art vocal ou 
instrumental. 
Si la section jazz avec le 
Woodtown Orchestra a un 
effectif complet, les effectifs 
de la section fanfare et chorale 
peuvent être complétés. 
Public : tout âge (sauf chant 
choral à partir de 12-13 ans).  
Lieu de pratique et horaires : 
Chant choral avec Grain de 
Phonie le mardi de 20h30 à 
22h30.
Musique de rue avec la fanfare 
Les Cadets le jeudi de 19h à 
20h30. 
Tarif : adhésion à l’association = 
60 € + 10 € (fanfare) ou +  
70 € (chorale ou jazz). 
Contact :
musicalldubois@gmail.com
Siège social et lieu de répétition : 
37 rue du Grand Noyer, 91620 La 
Ville du Bois

La Philharmonie  
du Grand Paris

Promouvoir la culture musicale 
en participant à toute activité 
relative à la musique et à la 
culture en général, organiser 
toutes les activités d’un 
orchestre, encourager les jeunes 
vocations et les mettre en valeur, 
et participer à des concerts.
Public : enfants et adultes
Tarif : 70 € par an

• 6 • 
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Association  
de Taekwondo
de La Ville du Bois

Apprentissage et 
approfondissement des 
techniques propres au 
Taekwondo, l’art martial coréen 
(techniques de self-défense, 
combats, poomsé…).
Public : à partir de 7 ans
Lieu de pratique et horaires :
Gymnase des Bartelottes
Lundi et jeudi :  
de 18h30 à 20h
Tarif : 180 € l’année
(tarif préférentiel fratrie)
Contact :
Perrine Chan-Kin (présidente)
Hubert Chan-Kin (éducateur 
sportif, entraîneur)  
• 01 64 58 77 19 • 06 32 52 54 00 • 
hubck@free.fr
Siège social : mairie, place du 
Général de Gaulle,
91620 La Ville du Bois
machairodus.free.fr

APY - Association 
pour la Pratique du 
yoga pour tous

Public : à partir 
de 16 ans
Horaires :
Mercredi : 18h-

19h15 et 19h15-20h30 - premier 
mercredi du mois : 20h30-21h30
Jeudi : 9h15-10h30 et 10h30 à 
11h45 (yoga adapté), puis 18h45 
à 20h et 20h-21h15
Tarif : 195 € par an
Contact : 
Brigitte Guénet 06 72 35 91 30
Nadia MERCIER 06 76 41 67 70 
Siège social : mairie, place du 
Général de Gaulle, 91620 La Ville 
du Bois
apy-lvdb.jimdosite.com

Association sportive 
du collège Louise 
Weiss
Pratique du badminton, tennis 
de table, futsal, basket, fitness 
et sport partagé.
Public : collégiens
Lieu de pratique et horaires :
Gymnase de la Halle (Nozay) 
et Gymnase des Bartelottes, le 
mercredi de 13h30 à 16h30 
Tarif : 40 € par an.
Contact :
Nathalie Rolle-Bourges
Principale du collège
ce.0912174u@ac-versailles.fr
01 69 80 84 42
Siège social : collège Louise 
Weiss, 20 rue du Bois Clair, 
91620 Nozay
cig-weiss-nozay.ac-versailles.fr

Club de plongée
de Montlhéry
Perfectionnement à la plon-
gée sous-marine. Passage de 
brevets fédéraux. Nage avec 
palmes.
Public : à partir de 15 ans
Lieu de pratique et horaires :
Nous contacter
Contact :
Ambre Lemahieu Rivero  
(présidente) 
06 43 04 52 70 
Siège social : mairie  
91310 Montlhéry
Courrier : 3 rue de Paris   
91310 Montlhéry
cpm91.free.fr

Aquatique 
moto club
Pratique du tourisme en moto 
à travers d’agréables balades 
découvertes.
Participation à divers 
rassemblements nationaux, 
bourses d’échange, stages de 
perfectionnement, actions
caritatives...
Moments de convivialité : 
permanences mensuelles,
repas de fin d’année, sorties 
à thème, barbecues… Le club 
propose pas moins de  
16 000 km d’activités par an.
Participation aux 
Championnats de France de 
Tourisme et organisation de 
rassemblements nationaux 
et de rallyes touristiques. Le 
club est affilié à la Fédération 
Française de Motocyclisme 
depuis 15 ans.
À noter, l’existence d’une section 
125 cm3 et scooters.
Public : toutes les catégories
de motards
Tarif : 30€ pour une inscription 
individuelle ou 55€ pour un 
couple
Contact :
Dimitri (président) • 06 15 40 66 38 
contact@aquatiquemc.fr
Siège social : 26 rue des Près, 
91620 La Ville du Bois
aquatiquemc.fr

Art Infini
Cours de danse Hip-Hop 
pour les petits et les grands. 
Cours assurés par un danseur 
reconnu et expérimenté, Joël 
du groupe 9-1PACT.

Public : Tout public (enfant 
dès 5 ans) 
Lieu : Petit gymnase et Escale
Jours et horaires : Lundi et 
Jeudi (horaire à définir pour 
les cours de Baby, Enfants, 
Ados, Adultes)
Contact : artinfini.danse@
gmail.com
06 98 61 99 34

AS Marcoussis Rugby
De l’apprentissage  
du rugby à la 
compétition. Rugby 
classique et rugby sans 

contact.
Lieu de pratique et horaires : 
stades de Marcoussis ou Nozay, 
horaires selon les catégories.
Public : tout âge à partir de 5 
ans féminin, masculin ou mixte.
Tarif : de 100 € à 220 € selon la 
catégorie
Contact : Nadia Bouabbas  
(Vice Présidente)
14 place du XV de France
91460 Marcoussis
06 23 67 65 63
bouabbasnadia@gmail.com
Siège social : Mairie,  
5 Rue Alfred Dubois,  
91460 Marcoussis

ASMarcoussisLimoursRugby

• Sport •
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CO La Ville du Bois
tennis de table

Pratique du tennis de table en 
loisir et/ou compétition.
Public : tout âge
Lieu de pratique et horaires :
Escale
Mardi : 19h - 24h
Jeudi : 20h30 à 00h
Vendredi : 20h - 2h  (2h le jour 
des compétitions)
Tarif : 
Adultes : 135 €
Jeunes (-18) : 105 €
Contact :
Dominique Vieille Mecet  
(Président) 06 68 50 94 94
Patrick Meunier (Vice-Président) 
06 74 49 55 23
clubtennisdetablelvdb@yahoo.
com 
Siège social : mairie, place du 
Général de Gaulle
91620 La Ville du Bois
www.vdbtt.fr

vdbtt

Danse et 
Gym du Bois
Danse mo-
dern’jazz, clas-
sique, moderne 
pointes, pilates, 

barre au sol, gym d’entretien 
et fitness du mardi au samedi 
(Zumba, abdos fessiers).
Public :
Danse : à partir de 4 ans
Fitness : à partir de 16 ans
Lieu de pratique et horaires :
Petit gymnase et Bartelottes 
(zumba)
Danse enfants-ados : du mardi 
au samedi
Danse adulte : du mardi au 
samedi
Pilates et Barre au sol : du jeudi 
au samedi
Fitness : lundi, mardi, jeudi
Contact :
Edwige Deniau (présidente) 
contact@danseetgymdubois.com 
Siège social : mairie, place du 
Général de Gaulle,
91620 La Ville du Bois
www.danseetgymdubois.com

Exocet  
Master Club

Natation course en catégories 
master (vétérans).
Public : toute personne de 
plus de 25 ans sachant nager 
les 4 nages et souhaitant par-
ticiper à des compétitions
Lieu de pratique et horaires : 
Nous contacter
Tarif : 190 € / an
Contact :
Bernard Proux (président) 
06 37 83 13 79 
bproux@gmail.com
Siège social : 11 rue Casimir 
Gouny, 91620 La Ville du Bois
www.exocetmaster.fr

Exocetmasterclub

Football Club 
Marcoussis 
Nozay
La Ville du Bois
Le FC MNVDB propose la 
pratique du football pour tous, 
dans un environnement enca-
dré et familial.
Public : pour tous les âges, à 
partir de 5 ans.
Lieux : Stade Patrick Godey 
à La Ville du Bois, Stade du 
Mesnil Forget à Nozay, Stade 
du Moulin à Marcoussis 
Horaires : selon catégorie 
Tarif (renouvellement) : 
Enfants : 165€ Adultes : 175€ 
Tarif (nouveaux licenciés) : 
Enfants : 195€ Adultes : 205€
Contact :  contact@fcmnvdb.fr
Siège social : 78 route de 
Nozay, 91620 La Ville du Bois

Football Club  
Saint-Eloi  
La Ville du Bois
Formation à la pratique du 
football dans une ambiance 
familiale et conviviale.
Public : Enfants de 5 à 12 ans 
(nés de 2013 à 2020) et adultes
Lieu : Stade Patrick Godey  
à La Ville du Bois.
Horaires : selon âge
Tarif annuel :
De 6-12 ans : 80 €
Adultes : 100 €
Contact :   
fc.sainteloi@wanadoo.fr
Siège social :  
78 Route de Nozay
91620 La Ville du Bois
fc-steloi.footeo.com

 @ FC Saint Eloi 

 @fc.saint.eloi  

La Ville du Bois Futsal 
(VDBFC)
Football en salle avec 2 équipes 
de 5 joueurs dont 1 gardien de 
but.
Durée des matchs : 2 X 25 min
Public : Adultes
Lieu de pratique et horaires :
Escale
Mercredi : 20h à 22h30
Contact :
06 76 72 78 90
matthieu.ehlinger@gmail.com

• LE GUIDE DES ASSOCIATIONS •
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Full Contact  
et Kick Boxing 
L’association Full 
Contact Boxing Academy pro-
pose des cours de boxe pieds 
poings pour tous niveaux.
Public : Tout public à partir 
de 7 ans
Lieu de pratique et horaires : 
Gymnase
l’Escale, 14 chemin des Berges
Cours adultes :
Mardi , Mercredi et Vendredi 
de 20H à 21h30
Cours enfants :
Mercredi de 15H à 16h30 et le 
Samedi de 11H à 12h30
Contact : Farid Benakli  
06 42 01 25 46
www.fc-ba.fr
contact@fc-ba.fr

Hockey club HCLM

Le Hockey club de 
Linas-Montlhéry, 
club de Rink-Hockey 
(hockey sur roller), 
vous accueille de 3 à 77 ans. 
Son école de patinage permet 
une initiation au roller des plus 
jeunes et, dès que le patinage 
est maîtrisé, la pratique en 
compétition est possible. Des 
cours de roller-danse sont aussi 
accessibles aux licenciés.
Public : tout public,à partir de 
3 ans (à partir de 6 ans pour le 
Cheerleader/Roller dance)
Lieu de pratique : Escale La 
Ville du Bois, Cosom de Linas, 
gymnase de Montlhéry 
Tarif : à partir de 125 € 

Contact : Faycal Belbouab,  
06 11 60 73 54 
contact@hclm91.com 
Siège social : gymnase du 
Cosom de Linas, route de  
Carcassonne 91310 LINAS 
hclm91.com 

Hockey Club Linas 
Montlhery

JM Boxing pour tous

Boxe anglaise aussi appelée 
Noble Art, sport olympique 
depuis 1904. Sport de combat 
de percussion muni de gants. 
Échange de coups de poings 
sur des zones précises (buste 
et visage). Sport recommandé 
pour le cardio.
Public : adulte (mixte), adoles-
cents (mixte, à partir de  
14 ans), loisirs (initiation 
et perfectionnement).
Lieu de pratique et horaires :
lundi à l’Escale (dojo) de 19h30 
à 21h30
Le mercredi au gymnase des 
Bartelottes (grande salle) de 
20h à 22h
Tarif : 200 €/an
Contact :  
Jean-Marie Josse (président et 
entraîneur)
06 42 02 15 58
josse.jeanmarie@gmail.com
Siège social :
27 chemin de la Grenouillère
91620 La Ville du Bois

Judo Ju-Jitsu Club
de La Ville du Bois

Judo-Taiso-Ju-Jitsu  
(Self-défense)-Cardio- 
Renforcement Musculaire- 
Assouplissement
Publics : Enfants à partir  
de 4 ans / Adultes
Lieu de pratique et horaires : 
Dojo des Bartelottes
Lundi, mercredi, vendredi :
17h15 à 20h30
Samedi : 10h à 12h et 14h à 
15h30
Contact :
Patrick Bessieres,  
01 69 01 59 36, 06 72 03 82 58, 
bebess2@free.fr
Kimono offert pour toute 
nouvelle inscription d’enfant 
de moins de 12 ans.

Karaté Club
La Ville du Bois

Cours de karaté. Le karaté est 
avant tout un apprentissage 
des situations dangereuses. 
Une fois assimilé, le combat 
devient créatif et ludique, il 
devient un art martial.
Public : tout public à partir
de 6 ans
Lieu de pratique : Gymnase 
des Bartelottes
Horaires :
Mardi : de 18h à 18h45 cours 
4-5 ans
Jeudi : de 18h à 19h cours  
6-7 ans
Mardi et jeudi 19h-20h cours 
8-12 ans
Mardi et jeudi 20h-21h30 ados 
(13 ans) - adultes
Tarif : de 140 à 200 € selon 
âge
Contact :
Stéphane Biré (professeur)
06 81 89 72 15
club.karate.vdb@gmail.com
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Licorne 
Dodgeball Club
Pratique du 
dodgeball en loisir et 
compétition 
Public : tout public à partir 
de 6 ans 
Lieu de pratique : gymnase 
des Bartelottes 
Horaires des entraînements :
(les catégories sont réparties sur 
ces tranches horaires)
Mardi 17h00-19h15
Vendredi 19h30-22h30
Samedi 10h30-12h30
Tarif : à partir de 50 € /an 
Contact : 06 31 43 83 45
licornedodgeballclub@gmail.com 

licorne dodgeball club

 @licornedodgeballclub

Mastro Defence  
System

Self défense
Public : tout public à partir
de 16 ans
Lieu de pratique et horaires : 
Gymnase des Bartelottes
Lundi et jeudi de 20h30 à 22h
Tarif : 4 cours par semaine 
(Adultes : 355€/Couples : 330€/
Étudiants : 320€)

1 cours par semaine  
(Adultes : 255€/Couples : 230€/
Étudiants : 220€)
Contact :
Hervé Saint-Auret  
06 58 16 24 81
Ralph Bakissy 06 11 44 47 15
contact.mds@aol.com

 �MASTRO defence system 
paris

Pumptrack91
Pratique du VTT, DIRT et BMX 
sur des pistes aménagées 
en forêt. BikePark «multi-
discipline» adapté à tous les 
niveaux. Séances encadrées.
Public : tout public (à partir 
de 10 ans). 
Tarif : 80€/an
Lieu de pratique et horaires :
Bois de Monsieur et de Saint-
Éloi
Samedi 14h-16h
Contact :
Pascal Dauvissat
06 12 08 84 86
pumptrack91@gmail.com

BikePark de Saint-Éloi

Retraite Sportive

Randonnée (2 niveaux), 
marche nordique, 
aquagym.
Une seule licence pour tous 
les sports valable dans toute 
la France.
Public : seniors de 50 ans 
et plus.
Horaires : pendant la 
journée en semaine.
Tarif : 46 € (+ participation 
supplémentaire pour 
certaines activités)
Contact : 
Philippe Rivaud (président)
07 82 86 23 59
Françoise Vimont 
(secrétaire)
06 73 04 45 49
retraitesportivevn@gmail.
com
Siège social : mairie, place 
du Général de Gaulle  
91620 La Ville du Bois
sites.google.com/view/
rsvn91620/accueil

Tennis Club
Mini tennis. Club junior. 
Tennis loisir. Tennis compé-
tition. Entraînement phy-
sique dédié. Baby Tennis.
Public : tout public
Cours collectifs :
du lundi au samedi
Tarif : 
Adhésion annuelle : 80 € 
(enfants) et 115 € (adultes)
Cours : de 150 € à 280 €
Licence FFT obligatoire
Contact
Arnaud Lagrange  
(président)
09 50 35 04 56
bureau@tcvb.fr
Siège social : mairie, place 
du Général de Gaulle,
91620 La Ville du Bois
www.tcvb.fr

tcvdb

 @tcvb91

Re-Source 
et Moi
Activités de 
bien-être à la 
personne  

proposant des ateliers de 
pratique du Brain Gym 
(Education kinesthésique) 
ou stages d’enseignement 
de Taï-Chi.
Public : tout public
Cours collectifs : samedi 
matin d’une durée de 2h 
avec thématique
Contact :
Cécile Frank 
06 27 47 01 44
resourceetmoi@gmail.com
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FNACA Fédération 
Nationale des Anciens 
Combattants d’Algérie, 
de Tunisie et du Maroc
Défense du devoir de mémoire 
envers les victimes civiles et 
militaires des guerres et du droit 
à réparation envers les anciens 
combattants d’Afrique du Nord.
Public : anciens combattants 
d’Afrique du Nord
Tarif : 25 € par an, calendrier et 
abonnement à “l’Ancien d’Algérie” 
compris
Contact :
Jean Horvath (président)
06 08 22 03 93 
Paule Roussin (trésorière)
06 86 32 66 63
paule.roussin@neuf.fr
Siège social : mairie, place du 
Général de Gaulle,
91620 La Ville du Bois

Secours Populaire
Aide caritative morale et
matérielle.
Horaires : 2es et 4es jeudis du 
mois : 10h-12h et 14h-15h30
Contact : Martine Lemaire 
(présidente) 
01 69 63 02 64
Siège social : mairie, place  
du Général de Gaulle,
91620 La Ville du Bois

Les Voies du Cœur 

Accompagnement des personnes 
démunies et isolées: familles 
monoparentales, personnes 
au chômage, étudiants, hôtels 
sociaux... Distribution de repas aux 
sans-abri et de colis alimentaires 
aux familles nécessiteuses. 
Ouverture de la boutique solidaire 
alimentaire deux fois par mois. 
Organisation d’un atelier bien-
être un dimanche par mois. 
Organisation d’évènements 
humanitaires (enfants malades, 
orphelins...) et festifs (fête de Noël).
Contact : Linda Souane,  
06 72 77 85 05
lesvoiesducoeur.wixsite.com/
lvdcasso

• 17 • 

AAPISE 
Inter’Val
Association de 

prévention spécialisée, intégrée à 
l’AAPISE (Association d’Appui à la 
Participation, à l’Inclusion Sociale 
et Environnementale) depuis 
2020.
Public : jeunes de 11 à 25 ans, et 
leurs familles, rencontrant des 
difficultés dans les domaines 
scolaires, recherche d’emploi, 
santé, justice, aide administrative, 
conflits familiaux…
Lieu et horaires : 29 chemin des 
Berges, 91620 La Ville du Bois, tous 
les jours, sur rendez-vous (gratuit 
et confidentiel).
Contact : 06 85 31 16 19 ou 
interval.mr6lvdb@gmail.com 
Siège social : 3, ave Joliot Curie - 
91430 Igny – 01 60 14 35 95 - Michel 
Beve (président)

Astula du Bois
Apprentissage de notre langue à 
des personnes étrangères, résidant 
en France, ayant ou non été 
scolarisées dans leur pays d’origine. 
Accompagner ces personnes dans 
leur intégration sociale.
Public : Alphabétisation : adultes
Lieu de pratique et horaires :
29 chemin des Berges,  
91620 La Ville du Bois
Horaires adaptés et définis entre 
les bénévoles et les apprenants
Tarif : Cotisation annuelle de 10 € 
Contact : Philippe Pouliquen 
(président)
Catherine BAILLY (trésorière)
06 52 05 76 48 
Jean-François MESLIN (secrétaire)
astuladubois@gmail.com

Bien Vivre
à La Ville du Bois

Objectifs : Proposer des 
améliorations du cadre de vie et 
lutter contre les nuisances. 
Public : tout public 
Tarif : à partir de 6 €
Contacts : 06 81 08 23 11
bienvivrelvdb@gmail.com
www.bvvb.org

bvvb91

 @Bien_Vivre_LVDB

FCPE La Ville du Bois
Participation à la vie 
des écoles (conseil 
d’école, fête de fin 
d’année), actions 
menées 

concernant divers sujets 
(commissions des menus, travaux, 
sécurité, promotion de la lecture 
par l’offre d’un livre,…).
Public : parents d’élèves
Lieu de pratique et horaires :
1er lundi des mois pairs 20h30, et 
1er vendredi des mois impairs, 
20h30, au Foyer des anciens.
Contact : Séverine Lepere 
(présidente) 06 15 97 75 12
Siège social : 12 rue des 
Renondaines - 91620 La Ville du 
Bois
fcpelavilledubois@gmail.com

@FCPELVDB

• Solidarité et citoyenneté •
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Association des
Anciens Sapeurs-
Pompiers VDB
Regroupement d’anciens 
sapeurs-pompiers volontaires 
de La Ville du Bois.
Tarif : 25 € par an
Contact : Martial Coyard 
(président)
Paule Roussin (trésorière)
06 86 32 66 63
paule.roussin@neuf.fr

Club des Aînés 
Sorties à thème (spectacles 
divers), loisirs ludiques, repas 
dansants. Voyage annuel.
Public : préretraités, retraités
et anciens
Lieu de pratique et horaires : 
Salle du Foyer des Anciens
(20 rue Ambroise Paré)
Lundi : 14h à 18h
Mardi : 17h à 19h (réservé à 
l’administratif)
Jeudi : 11h30 à 19h 
Vendredi : 17h à 19h (réservé à 
l’administratif)
Tarif : 20 €
Contact : Evelyne Charcouchet  
(Présidente)
01 64 49 56 87 (les lundis et 
jeudis à partir de 14h)
club-aines-lvdb@laposte.net
club-aines-lvdb.weebly.com
Siège Social : Mairie. Place du 
Général de Gaulle
91620 La Ville du Bois

Just’ 3D
Apprentissage à la 
modélisation/impression 3D. 
Cours et partage d’expérience 
autour de la modélisation et 
de l’impression 3D.
Public et conditions 
d’adhésion : Toute personne 
maîtrisant la micro-
informatique. Disposer d’un 
ordinateur portable.
Lieu de pratique et horaires :
Escale - Jeudi de 20h à 23h
Tarif : 100 € / an
Contact : Camille Proux 
(président)
06 27 81 08 03
just3d91140@gmail.com
Siège social : 11 rue Casimir 
Gouny, 91620 La Ville du Bois

Les potagers  
partagés 
du Rouillon
Gestion, développement et 
entretien de jardins potagers 
dans un esprit de partage, de 
convivialité et de respect de 
l’environnement. L’association 
vise à promouvoir les 
pratiques de jardinage 
durables, l’éducation 
environnementale et la 
création de liens sociaux au 
sein de la communauté.
Lieu : allée Jacques Tati
Tout public
Tarifs : 60€-90€
Contact : Christian Luca 
(président) 
lppr0922@gmail.com

• Autres •
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Mairie 
Place du Général de Gaulle 

91620 La Ville du Bois
Tél. : 01 64 49 59 49
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